VIVISSANO

FOODBAR

Qualitat zu fairen Preisen
ist unsere Passion!

Handgerollte Wraps, Salate mit frischem
Gemuse aus der Region,
im Winter hausgemachte Suppen,
Kase aus Italien und Griechenland.

Das macht uns, die VIVISSANO FoodBar,

so besonders!
Die hausgemachten und selbstkreierten
Dressings, die wir taglich frisch zubereiten,
machen uns zur VIVISSANO FoodBar.

VIVISSANO FoodBar Koln

Im Mediapark 1
50670 KdIn

Tel. 0151 53 50 36 31

Bestellung gerne auch per
WhatsApp

LUDWIGS FRESENIUS
SCHULE

VIVISSANO
FOODBAR
IM MEDIAPARK  IM MEDIAPARK

- >

IM MEDIAPARK

@Tiefgarage
CINEDOM Mediapark

®
VIVISSANOFOODBAR

Gerne nehmen wir lhre Bestellung
far Firmen- und Privatfeiern entgegen.

Offnungszeiten:

Von Montag bis Freitag
11:00 Uhr bis 15:00 Uhr

Samstag, Sonntag und Feiertage geschlossen



SALAT ODER WRAP

SELBER ZUSAMMENSTELLEN S
kleiner Salat (4 Basics) 6,90 €
normaler Salat (6 Basics) 7,90 €
kleiner Wrap (4 Basics) 5,00 €
normaler Wrap (6 Basics) 6,00 €
Extras wahlen:

Fur Salate:

Vollkornnudeln (A), Basmati-Reis, Oregano Kartoffel 1,20 €
alle Kasesorten (G) 2,50 €
Hahnchenbruststreifen, Thunfisch, Tofu (F) 3,00 €
Falafel StK (N) 1,00 €
Ei (Bio) 1,20 €
Basiczutaten fiir Salate 1,00 €
Gegrilltes Gemuse 2,00 €
Antipasti 2,50 €
Dressing 1,50 €
Fur Wraps:

Vollkornnudeln (A), Basmati-Reis, Oregano Kartoffel 0,80 €
alle Kasesorten (G) 2,00 €
Hahnchenbruststreifen, Thunfisch, Tofu (F) 2,50 €
Falafel StK (N) 1,00 €
Ei (Bio) 1,20 €
Basiczutaten fir Wraps 0,60 €
Gegrilltes Gemuse 1,50 €
Antipasti 2,00 €

Pate Auswahl fur Wrap:

Gerocknete Tomate (G, 6)  Olive-Parmesan (G, 6)
Chili-Basilikum (G, 1) Paprika-Aubergine (Vegan)
Hummus (Vegan) Pesto (G)

Himbeere (G)

Weiter Dressings:
Mango-Sambal-Dressing (scharf*) (G, 1,4)
Ceasars-Dressing (D, G, C, F, A)
Erdnuss-Dressing (E, F, A, 1) Honigsenf-Dressing (G, M)
Balsamico-Dressing (M) Joghurt-Estragon-Dressing (G)
Vivissano-Dressing (N, F, A9)  Joghurt-Minze-Dressing G, 1)
Curry-Pfirsich-Dressing (G, 1)

(alle nicht veganen Dressings

enthalten Laktose)

Dressing:
Vegane Vinalgrettes:
Himbeer-Dressing (1)

Unsere Salate GroRe/Preis

VIVI CEASARS (D, G, G F A)

Mixsalat, Tomaten, Parmesanspane,
hausgemachte Croutons, Hdhnchenbruststreifen
(oder Tofu), und cremigem Caesars-Dressing

VIVI MEXICAN (G, 1)

Mixsalat, Hdhnchenbruststreifen (oder Tofu),
Gouda, Mais, Bohnen, Paprika, Jalaperios,
Frahlingszwiebel und Curry-Pfirsich-Dressing

KLEIN 8,90 €
NORMAL 10,50 €

KLEIN 8,90 €
NORMAL 10,50 €

VIVI TONNO (M, G, H, D, 6) KLEIN 8,90 €
NORMAL 10,50 €

Mixsalat, Thunfisch, Mais, Paprika, Gurke, Schafskase,
Oliven, Fruhlingszwiebel und Balsamico-Dressing

KLEIN 9,50 €
NORMAL 10,90 €

VIVI PASTI (A M, G, H, F.1, 6) (Vegetarisch)

Mixsalat, Vollkornnudeln, Rucola, Tomaten, Oliven,
Schafskase, Salatkérnermix mit Antipasti und
Balsamico-Dressing (M) oder Tofu und
Curry-Pfirsich-Dressing

VIVI BASMATI (G, F, 1, 4)

Mixsalat, Basmatireis, Paprika, Bohnen, Gurke,
Hahnchenbruststreifen (oder Tofu) und
Mango-Sambal-Dressing oder mit Thunfisch und
Joghurt-Estragon-Dressing

VIVI POTATO

Mixsalat, Oregano-Kartoffel, Tomate, Gurke,
Fruhlingszwiebel mit Tofu und Ceasars-Dressing
(Vegetarisch) oder mit Hadhnchenbruststreifen und
Joghurt - Estragon - Dressing

VIVI CAPRINO (G, H, 1) (Vegetarisch)

Mixsalat, Rucola, Ziegenkase, Walnusse, Cranberries
und Rote Beete mit Himbeerdressing

VIVISSANO SALAT (N, F, A H, I)

Mixsalat, Sellerie, Sesam, Mais, M6hren, Rostzwiebel,
Fruhlingszwiebel, Croutons, Hadhnchenbruststreifen,
(oder Tofu) und Vivissano-Dressing

VIVIINDIA @G, 1, 4)

Mixsalat, Rucola, Ananas, Tomaten, Gurke und
marinierte Hahnchenbruststreifen mit
Mango-Sambal-Dressing

FALAFEL SALAT (A N, G, 1) (Vegetarisch)

Mixsalat, Falafel, Rucola, Frihlingszwiebel,
Schafskase, Tomate, Gurke, Paprika, Kichererbsen
und Joghurt-Minze-Dressing

KLEIN 8,90 €
NORMAL 10,50 €

KLEIN 8,90 €
NORMAL 10,50 €

KLEIN 8,50 €
NORMAL 10,00 €

KLEIN 8,90 €
NORMAL 10,50 €

KLEIN 8,90 €
NORMAL 10,50 €

KLEIN 9,50 €
NORMAL 10,90 €

Unsere Wraps: GroRe/Preis

WRAP ITALIA (A M, G, H) (Vegetarisch) KLEIN 5,50 €

Eisbergsalat, Tomate, Rucola, Mozzarella, NORMAL 6,50 €

Salatkorner auf Pesto-Pate mit Belsamico-Dressing

WRAP CAPRINO (A G, H, 1) (Vegetarisch) KLEIN 5,50 €

Eisbergsalat, Rucola, Ziegenkase, Walnusse, NORMAL 6,50 €

Cranberries auf Himbeer-Pate mit Himbeer-Dressing

WRAP VIVISSANO (A M, N, G, H, F) KLEIN 6,50 €

Eisbergsalat, Hdhnchenbruststreifen, (oder Tofu), el L 7m0

Rucola, Cranberries, Gurke, Parmesanspane, Sesam
auf Oliven Parmesan Pate und Honig-Senf-Dressing

KLEIN 6,50 €

WRAP INDIA (A G, 1, 4) NORMAL 750 €

Eisbergsalat, Rucola, Ananas, Tomaten, Gurke
und marinierte Hahnchenbruststreifen (oderTofu),
mit Chili Basilikum Pate und Mango-Sambal-Dressing

WRAP CEASARS (A, D, G, C F A 6) KLEIN 6,50 €

NORMAL 7,50 €
Eisbergsalat, Hdhnchenbruststreifen, (oder Tofu),

Tomaten, hausgemachte Croutons und
Parmesanspane auf Oliven-Parmesan-Pate
mit cremigem Ceasars-Dressing

WRAP TONNO A M, G, D) KLEIN 6,50 €

Eisbergsalat, Thunfisch, Schafskase, Gurke, MOILAE 2

Paprika, Frihlingszwiebel und Croutons auf
getr. Tomaten-Pate und Balsamico-Dressing

WRAP MEXICAN (A G, F 6) KLEIN 6,50 €

Eisbergsalat, Hdhnchenbruststreifen, (oder Tofu), NORMAL 7,50 €

Mais, Bohnen, Paprika, Oliven, Jalaperos, Gouda
auf Oliven-Parmesan-Pate und Joghurt-Estragon-Dressing

WRAP ARGENTINA (4) (Vegan) KLEIN 6,50 €

Eisbergsalat, Basmatireis, gegrilltes Gemuse, NORMAL 7,50 €

Jalapenos und Chili-TomatensoRe

WRAP Tofu (A H, F,E 1) (Vegan) KLEIN 6,50 €

NORMAL 7,50 €
Eisbergsalat,Basmatireis, gegrilltes Gemuse,

Tofu, Erdnuisse und Erdnuss-Dressing

WRAP FALAFEL (A N, G, 1) (Vegetarisch) KLEIN 7,50 €

Eisbergsalat, Falafel, Rucola, Friihlingszwiebel, NORMAL 8,50 €

Schafskase, Tomate, Gurke auf Hummus-Pate
und Joghurt-Minze-Dressing

GrolRRe/Preis

WRAP Griechisch A N, G, 1) Normal 8,00 €

Eisbergsalat, Gurke, Oliven, Paprika,
Fruhlingszwiebel, Schafskase, auf Dill-Pate, Balsamico-Dressing
Wahlweise mit Hdhnchenbruststreifen oder Tofu.

WRAP Napolitano (A N, G, 1) Normal 8,00 €
Eisbergsalat, Tomaten, Rucola, Mozzarella,

Salatkernemix, Hahnchenbruststreifen.

Mit TomatensolR3e

WRAP VEGAN POWER (A, M, F) (Vegan) KLEIN 7,50 €

. NORMAL 8,50 €
Eisbergsalat, Basmati-Reis, Tofu, gegrilltes Gemdse,

Mais, Linsen, Erbsen, Bohnen, Jalaperios, Balsamico-Dressing,
Paprika-Aubergine-Pate,

KLEIN 9,50 €
NORMAL 10,90 €
Eisbergsalat, Basmati-Reis, Tofu, gegrilltes Gemuse,

Mais, Linsen, Erbsen, Bohnen, Jalaperios,
Balsamico-Dressing,

VEGAN POWER SALAT (M, F) (Vegan)

WRAP ASIA (A E, F, 1) (Vegan)

Eisbergsalat, Basmati-Reis, Ananas, Papria, Gurke
mit hausgemachtem veganen Erdnussdressing.
WAHLWEISE: Tofu (Vegan)

oder Hahnchenbruststreifen

KLEIN 7,50 €
NORMAL 8,50 €

ASIA SALAT (A E, F, 1) (Vegan)

Mixsalat, Basmati-Reis, Ananas, Paprika, Gurke
mit hausgemachtem veganen Erdnussdressing.
WAHLWEISE: Tofu (Vegan)

oder Hahnchenbruststreifen

KLEIN 9,50 €
NORMAL 10,90 €

Zusatzstoffe:

1) mit Frabstoff(en), 2) mit Konservierungsstoff(en), 3) Antioxidationsmittel, 4) mit Geschmacksverstarker(n),
5) geschwefelt, 6) geschwarzt, 7) mit Phosphat, 8) mit Milcheiweil3, 9) coffeinhaltig, 10) chininhaltig,

11) mit StBungsmittel, 12) enthalt eine Phenylaleinquelle, 13) gewachst, 14) mit Taurin

Enthalt folgende Allergen:

A= glutenhaltiges Getreide (Weizen 1, Roggen 2, Gerste 3, Hafer 4, Dinkel 5, Kamut 6, Hybridstdmme 7)
B= Krebstiere, C= Eier, D= Fisch, E= Erdnisse, F= Soja, G= Milch und Milchprodukte (einschl. Laktose),
H= Schalenfriichte (Mandel 1, Haselnuss 2, Walnuss 3, Ceshew 4, Pecannuss 5, Paranuss 6, Pistzie 7,
Macadamianuss 8, Quenslandnuss 9), I=Sellerie, J= Senf, K= Sesamsamen,

L= Schwefeldioxid und Sulfite in einer Konzentration von mehr als 10 mg/kg oder 10 mg/l, M= Lupinen,
N= Weichtiere



